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Fil vert en France...

Echappées belles, quand la nature se livre

Puisque le moment est enfin revenu de profiter
des beaux jours, hatez-vous de gagner une cam-
pagne souriante et primesautiére aux couleurs
tendres pour un grand bol nature.

Entre jardins, Parcs naturels régionaux et espaces
naturels a I'ame écoresponsable, ils sont tous plus
époustouflants les uns que les autres.

Chez nous, chaque terroir détermine des jardins
particuliers, créés par de vrais amateurs : jardins fleuris,
jardins anglais, jardins gourmands ou de collection,
arten nature ou encore jardins ouverts sur la culture...

Laissez-vous tenter par des sorties nature ou
randonnées champétres fantastiques et répondez a
I'appel de la forét !

N'oubliez pas les adresses poétiques et gourmandes...

Carnet de voyage dans une campagne nommée désir. ..

www.fncrt.com
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Jardins C6té Scéne, mai a septembre 2015

En Alsace, les jardins sont intimistes, romantiques,
contemporains, ingénieux et fleurent bon la
campagne, tout en étant résolument contemporains.
Cerise sur le nectar, ils sont aussi ludiques !

Avec « Jardins coté scéne », huit d'entre eux s'ouvrent
a des animations, expositions, spectacles vivants, de
mai a septembre 2015.

A la roseraie de Saverne, réputée pour sa collection
d'environ 8.500 rosiers répartis en 550 variétés, parti-
cipez a la Féte des Roses le 21 juin, a des aprés-midi
dansants les 7 et 28 juin ou les 14 et 26 juillet 2015'!

Aux jardins de la ferme bleue, a Uttenhoffen, déam-
bulez a travers jardin d’Orphée, gloriette, potager,
tonnelles, topiaires, ceuvres contemporaines...
Régalez-vous autour de brunchs ou égayez vos soi-
rées d'été au cours de diners-concerts.

Les jardins de I'Altwasser, a Drusenheim, font le lien
entre la forét et le centre-ville, sur 6 hectares ! Un lieu
de sous-bois et grandes feuilles a vivre en famille
avec les jeux pour les enfants, hotels a insectes et
jardin-école.

Les jardins de l'escalier, a Brumath, sont sans nul
doute les plus exotiques. Ne manquez pas les expos
des « Estivales de l'escalier », les diners spectacles et
les brunchs du dimanche!

Le parc de Wesserling, le plus grand d'Alsace, propose
cette année de rentrer dans le monde féérique de
Peter Pan. De juin a octobre, dix jardins éphémeéres,
jardins d'artistes prennent vie autour de cet univers.
Le 19juillet, ne manquez pas la Féte du Sentier pieds-
nus, le plus roots de France!

Sont également de la partie le Parc du musée Wiirth
a Erstein, le Parc de la Villa Burrus a Sainte Croix aux
Mines et la Roseraie des Trois-Epis, avec ses concerts
estivaux.

Le slowUp, 7 juin 2015

Prés de 30.000 sportifs et gourmands se donnent
rendez-vous sur la route des vins entre Sélestat,
Chatenois et Bergheim.

Le parcours, fermé a toute circulation motorisée,
est ponctué de pauses dégustation, d’ambiances
musicales avec en prime un White Dress code, en
I'honneur des vins blancs d'Alsace !
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AQUITAINE

Décalée! La librairie dans les arbres !

Dans une cabane en pin des Landes, sur pilotis, Olga
et Michel Nissefort ont construit et aménagé un lieu
al'atmosphére bienveillante :la bouquinerie « Surun
livre perché ». Sur ses 100 m” de surface, la cabane
« le bouquiniste » compte déja 8.000 références en
littérature, beaux livres, jeunesse, vie pratique, BD...
Un petit nid douillet qui sent bon le pin des Landes !

Nouveautés 2015 : La « bulle d’ere », cabane réservée
aux animations, est actuellement en cours d'aména-
gement. Des animations pour les enfants se mettent
enplace, des lectures, des conteurs... Pour les adultes,
rencontres avec des artistes de la région, cours de
cuisine végétarienne et sans gluten...

Sur un livre perché / Le Bouquiniste
40230 Saubion
T:0558774146-06310693 82
www.sur-un-livre-perche.fr

Nouveau : Un vent de romantisme souffle
dans les jardins d’Eyrignac

Dans ces exceptionnels Jardins a la Francaise a
été installée une Voliere des Mots et Chambre des
Amoureux. Pour beaucoup, les cadenas accrochés
sur le Pont des Arts a Paris symbolisent I'amour, le
vrai. Les Jardins du Manoir d’Eyrignac a Salignac
Eyvigues ont décidé d'offrir aux visiteurs des rubans
colorés aux messages plein de voeux qui habilleront

S

la Voliere des Mots. En nouant le ruban offert, le site
devient aussi le garant de leur bonheur. Ces milliers
de messages confiés lors d'une visite sont une
contribution tendre et émouvante pour les futurs
visiteurs.

Les jardins du Manoir d’Eyrignac
24590 Salignac
T:0553289971
www.eyrignac.com

Insolite ! Les refuges périurbains a Bordeaux

En forme de tronc, de hamac, d*étoile, de hibou, de
nuage, de vouivre : six refuges, a I'nébergement simple
et au look décalé, congus par un jeune architecte.

Son idée ? Permettre au promeneur de faire le tour de
I'agglomération a pied et de dormir dans des abris qui
nous rappellent la nature.

A tester I'été, en famille ou entre amis. Et c'est gratuit !

www.lacub.fr/nature-cadre-de-vie/les-refuges-
periurbains

= =
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Vive la nature, vive les parcs régionaux !

LAuvergne compte 2 parcs, le Parc naturel régional
des Volcans d’Auvergne et le Parc naturel régional
Livradois-Forez.

Le puy de DOme, classé « Grand site de France® »,
culmine a 1.465 m. Il offre un panorama sans pareil
sur les 80 volcans de la chaine des Puys. Il est acces-
sible été comme hiver, a bord du Panoramique des
Domes ! Le puy de Sancy est le point culminant du
Massif central, avec ses 1.886 m.

Le puy Mary, autre « Grand Site de France ®»a 1.758 m
dans le massif cantalien, figure également parmi les
hauts lieux du patrimoine naturel francais.

Villages authentiques, cuisine de terroir, lacs
volcaniques, activités de pleine nature a foison...
les 2 parcs régionaux sont une source d’exploration
inépuisable!

Et pour les fans : 2 nouveaux parcs vont voir le jour
dans les prochaines années en Auvergne, le Parc
naturel régional des sources et gorges du Haut-
Allier, pour découvrir I'enfance d’une riviére encore
sauvage, et le Parc naturel régional de I'Aubrac, un
haut plateau a cheval sur plusieurs régions.

9¢me ddition d’Horizons Art Nature

Evénement qui allie Art et Nature autour
d’'une exposition a ciel ouvert au coeur d'un
environnement naturel d'exception, du 13 Juin au 27
septembre 2015. Une dizaine d'ceuvres éphémeres,
réalisées spécifiqguement pour un site naturel, sont
disséminées judicieusement dans le massif du Sancy.

Envie de Nature ? Il y a mille facons de la
découvrir, a pied, a vélo ?

Le CRDT Auvergne lance fin mars, I'appli Auvergne
Rando qui proposera une sélection de randonnées
pédestres. Chaque itinéraire possede une fiche des-
criptive avec les caractéristiques techniques (distance,
dénivelé...), des photos et les points d'intérét. Le des-
criptif détaillé et le parcours sont téléchargeables afin
de pouvoir étre consultés hors connexion.

Les parcours de cyclotourisme, les véloroutes et
les voies vertes seront, eux, accessibles via une
application dédiée, Auvergne Vélo qui aura les
mémes fonctionnalités.

Les deux applications seront téléchargeables
gratuitement, sur I’App Store et sur Google Play.
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CENTRE VAL DE LOIRE

« Escapades aux Jardins »
en région Centre - Val de Loire

Si la France compte de nombreux jardins
patrimoniaux, la région Centre - Val de Loire se
distingue par la multiplicité de son offre. On ne
présente plus les lieux illustres adossés a un chateau
du Val de Loire — Chaumont, Villandry...

Moins connus du grand public, des sites plus
modestes du Berry et de I'Orléanais n'en restent pas
moins dotés d’une ame forte et méritent tout autant
le détour. Au total ce sont 25 jardins d'exception
qui symbolisent I'art de vivre a la Francaise, d'une
maniére traditionnelle ou plus contemporaine.

Pour les découvrir:
www.escapades-aux-jardins.fr et la page Facebook
« Escapades aux Jardins » : Description, photos,
actualités, ...toutes les infos pour une escapade
dans les 25 jardins.

5 spots vélo 100% nature

Le Perche, Le Val de Loire, La Brenne, La Sologne et
la Forét d'Orléans : derriere ces 5 territoires se cache
la 1ere destination de tourisme a vélo en France, la
région Centre - Val de Loire.

1 région, 5 territoires et 1 dénominateur commun:la
Nature, avec une multitude de foréts a sillonner, de
villages a traverser, des parcs naturels ou flaner, des

oiseaux a observer et des chateaux a visiter a vélo,
grace aux milliers de kilométres de circuits sécurisés
et balisés.

Les 5 territoires de la région Centre-Val de Loire
foisonnent d'expériences a vivre et partager,
d’hébergements et d’activités 100% nature proposés

par des passionnés de la région.

Plus de 3 000 km d'itinéraires cyclables a dé-
couvrir et a partager sur www.marandoavelo.fr

Lessite propose de parcourirune centaine d'itinéraires
cyclables. Pour les adeptes de l'itinérance, ce ne sont
pas moins de six véloroutes qui sont représentées,
parmi lesquelles La Loire a Vélo et le tout nouveau
Saint-Jacques a Vélo.

Pour une pratique plus soft, quatorze réseaux de
boucles sont disponibles en Val de Loire, Sologne,
Touraine, dans le Perche, le Berry, Orléans et
ses alentours.

www.marandoavelo.fr
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COTE D'AZUR

Coup de cceur ! Land’Art dans le Mercantour

Roure, village médiéval situé a 1.100 metres d'altitude
dans la vallée de la Tinée possede un arboretum de
I'étage montagnard rassemblant les feuillus et les co-
niféres des montagnes du monde auxquels s'ajoutent
ses collections d*érables, de fruitiers anciens, de rosiers
sauvages, de joubarbes... Depuis sa création, prés de
400 arbres ont été plantés dont 137 especes exotiques,
acclimatés avec succés.

Le site est devenu le campement de base des « no-
made », les artistes confient leurs ceuvres a la Nature
pour quau fil des saisons, avec la neige, la gréle, la
pluie, le vent, le soleil, elle les re-sculpte a son tour.

Inattendu ! La grande faune sauvage euro-
péenne sur la Cote d’Azur : loups, bisons et
mammiféres marins

Au programme : Saint Martin Vésubie : Visite du centre
Alpha sous la conduite d'un guide qualifié. Rencontre
avec les soigneurs et observation des loups. Approche
de la grande faune alpine en randonnée au cceur
du Parc.

Thorenc: Observation et photos des animaux sauvages
dans l'espace protégé de la réserve des Monts d’Azur.
Promenade a pied avec un guide de la réserve et en
caléche, au plus prés biches, cerfs et bisons.

Mais aussi en Méditerranée, le sanctuaire marin du
Pelagos, un espace protégé pour voir en liberté les
dauphins, cachalots... A découvrir le temps d'une
excursion en bateau.

Historiques ! Les randonnées pédestres et
équestres sur la Route Napoléon

Litinéraire propose de remonter sur les pas de
I'Empereur et de ses troupes de Grasse jusqu’a
Castellane en empruntant, sur 55 km, les sentiers
sécurisés et balisés du PDIPR (la randonnée est
faisable dans les 2 sens). Il peut se faire a pied ou a
cheval, en itinérance dans sa totalité sur plusieurs
jours ou un seul trongon sur une journée. Les lieux
d’hébergement sur ou a proximité du parcours, ainsi
que les sites de visites et de découvertes touristiques
sont indiqués pour permettre aux touristes de
composer leur séjour a la carte.

www.cotedazur-tourisme.com
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LANGUEDOC-ROUSSILLON

Val d’'Hérault nature : Zoo & Parc

En plein coeur de I'Hérault, idéalement situé a 10 mn
du Cap d'Agde et de Pézenas, Val d’'Hérault nature
vous invite a un voyage magique a travers la faune
et la flore du monde entier.

Oiseaux exotiques aux plumages colorés, serre
tropicale, décors enchanteurs recréant les milieux
de vie naturel des especes, animations pour tous
les ages, spectacle d'oiseaux en vol libre et bien
d'autres surprises vous attendent. En tout, plus de
1.000 animaux sont a découvrir dont certains sont
menacés dans la nature et pour lesquels le Parc
Zoologique Val d’'Hérault nature s'engage en faveur
de leur protection.

www.destinationsuddefrance.com/Bouger/
Visites-Patrimoine/LOILAR034V50NHUZ-PARC-
ZOOLOGIQUE-VAL-D-HERAULT-NATURE

La Bambouseraie en Cévennes

Située au pied des Cévennes, La Bambouseraie est
un joyau de l'architecture végétale ou le bambou est
le maitre des lieux. La plus grande des graminacées
cOtoie depuis plus de 150 ans des arbres tout aussi
remarquables : séquoias, ginkgo biloba nommé
également « arbre aux quarante écus », magnolias
grandiflora, chéne pédonculé et multiples végétaux
qui ont traversés mers et continents.

A travers ses aménagements paysagers tels le
Village Laotien, le Vallon du Dragon, mais aussi les
serres victoriennes et le labyrinthe en bambous, La
Bambouseraie vous invite au voyage et a la détente.
La Bambouseraie c'est aussi un lieu de rencontre
ouvert a la culture et plus particulierement a I'art ou
des artistes plasticiens trouvent leur inspiration.

La Bambouseraie estinscrite au titre des Monuments
Historiques et est labellisée «Jardin Remarquable».

www.destinationsuddefrance.com/Bouger/
Visites-Patrimoine/PCU2aef83ec53164-LA-
BAMBOUSERAIE-EN-CEVENNES



© ADRT Correze / Olivier Gachen

LIMOUSIN

Flaner au vert en Limousin dans ses deux
parcs régionaux

Le Parc Naturel Régional Millevaches, pays des
Mille Sources, abrite des milieux naturels remar-
quablessur314.000haoualternenttourbiéres,landes
seches a bruyeéres, foréts de feuillus, gentianes...
Ici résident des especes animales fragiles : loutres,
moules perliéres, papillons, linottes, circaétes, truites
farios et constitue une terre d'étape des oiseaux
migrateurs. A ne pas manquer : la visite de la tour-
biere du Longeyroux (270 ha), classée dintérét
national dont la formation remonte a 8.000 ans.

www.pnr-millevaches.fr

Le Parc Naturel Périgord Limousin, pays du
chataignier offre entre autres la découverte unique
au monde, de lastrobleme de Rochechouart/
Chassenon, classéréserve naturelle nationale (cratére
géant laissé par une météorite tombée il y a plus de
200 millions d'années). Autres sites exceptionnels :
I'observatoire ornithologique de I'étang de la Pouge
(site Natura 2000) ou encore les plateaux calcaires
parsemés d'orchidées au printemps...

Pas moins de 16 espéces de chauves-souris, 110
d'oiseaux et spécimens de visons d'Europe y sont
recensés.

www.parc-naturel-perigord-limousin.fr

La Vallée de la Dordogne en Corréze a rejoint
le réseau mondial des réserves de biosphere de
I'UNESCO depuis 2012. Elle est notamment reconnue
pour ses écosystémes préservés, la richesse de son
patrimoine historique et l'intérét des gorges et de
ses points de vue (site de Saint-Nazaire, belvédére
de Gratte -Bruyére et du Roc du Busatier).

www.biosphere-bassin-dordogne.fr

Etpouréveiller les sens des petits explorateurs,
de nombreuses animations sont organisées tout au
long de I'année. Pour exemple, les jardins Sothys
proposent aux enfants de se familiariser aves les
aromates, fruits et légumes du potager, lesinsectes...
tout en s'amusant !

www.lesjardinssothys.com

De méme, pour les aventuriers de 7 a 77 ans
munis d’un GPS ou d’'un Smartphone, le Geocaching,
chasse aux trésors made in Limousin, invite a la
découverte de plus de 100 caches dissimulées pour
certaines, dans des espaces naturels protégés.

www.terra-aventura.fr
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NORD-PAS DE CALAIS

Le marais audomarois : a table!

Le marais audomarois sétend sur 3.730 ha autour de
Saint-Omer. Véritable labyrinthe d'eau et de terre, il
a requ le label « Man & Biosphere » de I'lUnesco en
2013.Toujours habité, le marais se visite a bord d'une
bacove ou d'une escute, les embarcations tradition-
nelles. Il est le seul marais encore cultivé en France,
sur 440 ha par une quarantaine de maraichers qui
produisent environ 50 [égumes différents. Les stars ?
Le chou-fleur, le poireau, la carotte, I'endive ...

Retrouvez-les dans votre assiette dans les restaurants
alentours et a la carte des chefs étoilés de la région !

www.tourisme-saintomer.com
Une « mosaic » de jardins colorés !

Adeux pas de Lille, se niche unjardin extraordinaire...
une invitation a réver, a découvrir la diversité des
habitantsdelamétropolelilloiseatraversles Cultures.
Bienvenue a Mosaic, le jardin des cultures. Le lieu
vous invite a découvrir 10 jardins contemporains,
fruit du talent de trois paysagistes. Plus de 350
espéces botaniques, des ceuvres contemporaines,
des animaux...

Et a partir du 4 avril, profitez de la réouverture du
site pour découvrir avec vos bambins, le « Chemin
des lutins », rfaménagé en créant une atmosphére
de sous-bois enchanté !

www.enlm.fr

Les moutons du Site des Deux-Caps

Caps Gris-nez et Blanc-nez, falaisesface al’/Angleterre,
sont classés Grand Site de France depuis 2011, une
reconnaissance nationale portée par la beauté et le
contraste des palettes de couleurs de ses paysages.
La réintroduction des moutons sur le site, depuis
quelques années, a permis la préservation des lieux.
D’anciens parkings ont été transformés en patures.
Parmi ces « tondeuses naturelles », trois races de
mouton : le Boulonnais, le Texel et le Rouge flamand.
L'association EDEN62 emmene régulierement les
curieux a la découverte du Grand Site des Deux-
Caps en mettant en avant le théme de la nature.

Prochain RDV le mercredi 8 avril, ou, accompagné
d’'un animateur et d'un garde, vous observerez
la faune et la flore et découvrirez le role des
aménagements mis en place sur le site des Caps

www.eden62.fr
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NORMANDIE

Le Mont-Saint-Michel et sa baie :
une immensité sauvage reconquise

En 2015, le Mont-Saint-Michel renoue avec son
environnement naturel et retrouve son paysage
maritime. Aprés plusieurs années détudes et de
travaux, le Mont redevient une ile, au milieu de
son écrin dorigine : une baie immense et sauvage.
Espace de transition entre la terre et la mer, entre eau
douce et eau salée, la baie révéle des paysages et des
écosystémes remarquables. La faune et la flore y est
variée et précieuse (phoques, dauphins, récifs...). La
baie est aussi le théatre de marées dont 'amplitude
compte parmiles plus fortesdumonde. Cette année, les
grandes marées offrent un spectacle particuliérement
fabuleux. Lespace de quelques heures, le Mont
redevient une ile, comme par magie. Une expérience
unique a vivre plus que jamais cette année.

www.blogpressmontsaintmichel.fr

Le Jardin des Plumes a Giverny :
une 1¢¢étoile au Guide Michelin

Giverny, ce village ou Claude Monet vécut la moitié
de sa vie, constitue une étape incontournable en
Normandie. Du printemps a l'automne, le jardin
de Monet offre une éblouissante palette de fleurs
et de couleurs. Autant d'occasions de (re)découvrir
la célébre cité impressionniste et de profiter d'une
pause au Jardin des Plumes. Létablissement, situé au
cceur d'un parc boisé, propose 8 chambres de grand

standing. Son restaurant, dirigé par Eric Guérin, vient
d'obtenir sa 14 étoile au Guide Michelin 2015. Une
belle adresse pour une évasion nature.

www.lejardindesplumes.fr

19 et 20 juin : opéra en plein air dans le plus
grand parc privé de France

Au coeur de la campagne normande, le chateau
du Champ de Bataille est I'un des symboles de
I'excellencedusavoir-fairefrancais.Somptueusement
restauré par son propriétaire, le célébre décorateur
et architecte d'intérieur, Jacques Garcia, le chateau
prend toute sa dimension dans ses jardins a la
francaise qui s'étendent sur 38 ha. Une fois par an, le
parc sert décrin a un grand opéra en plein air mis en
scene par une personnalité.

Les19et20juin, c'est LaTraviata, 'oeuvre mythique de
Giuseppe Verdi, qui sera interprétée. Un événement
grandiose dans un cadre d’exception !

www.duchampdebataille.com - www.
operaenpleinair.com
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PAYS DE LA LOIRE

Faites le plein d’'idées nature en Pays de la Loire !

En Pays de la Loire, la nature s’y sent bien ! On ne
compte pas moins de 4 Parcs Naturels Régionaux et
de nombreuses réserves naturelles... La région est
riche également de jardins remarquables mis en va-
leur par des propriétaires passionnés.

Dans les jardins de William Christie

comprendre l'importance de la préservation de ce
site naturel, le chemin écologique ponctué de sta-
tions d'observation et le pavillon qui permet de
plonger dans l'univers fantastique des hommes et
légendes qui entourent le lac. La terrasse d'observa-
tion offre enfin une vue imprenable sur le lac, telle
une invitation a la contemplation !

http://maisondulacdegrandlieu.com

Fah! :
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Le potager du chateau Colbert

Le musicien William Christie organise chaque

© Chateau Colbert

année en aolt, un festival de musique baroque
mélant promenades musicales, ateliers en famille,
concerts, méditations. Ce célebre claveciniste et
chef d'orchestre s'est consacré, ces trente derniéres
années, a la restauration d'une demeure a I'abandon
datant du XVI*™ siecle, en sud Vendée, qui s'est
accompagnée de la création d'un magnifique
jardin, distingué « jardin remarquable » depuis
2004. Ce festival a pour but de réunir musique et art
des jardins !

www.festivalchezwilliamchristie.vendee.fr
La Maison du Lac de Grand-Lieu

Ancien pavillon de chasse du parfumeur Guerlain,
cette demeure, au sud de Nantes, et qui borde I'une
des plus belles zones humides d'Europe a été réha-
bilitée et transformée en centre d'interprétation. Cet
espace unique propose un parcours en 3 étapes :
le centre d'accueil dont l'objectif est de mieux faire

Au cceur du parc historique du Chateau Colbert,
au sud de I'Anjou, se trouvent 8000 m? de jardins
potagers nouvellement restaurés. Construits a
I'identique de ceux existants au XVIII*™ siecle, le
potager bio et la serre produisent des [égumes
anciens et des herbes aromatiques servis ensuite au
restaurant du chateau. Deux superbes fontaines et
un grand canal central agrémentent les lieux. Une
visite que vous pourrez agrémenter d'une balade au
Parc Oriental de Maulévrier.

www.chateaucolbert.com
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PICARDIE

Découvrir la Picardie des roses et
des maitre-rosiéristes

A Morienval : une roseraie vient de naitre

Dans le parc a l'anglaise de I'Abbaye de Morienval
(@ moins d'une heure de Paris), ancien monastere royal
du XI*me siecle, au sud de la forét de Compiegne...
1.600 rosiers, un Rose Center, une boutique et un salon
de thé avec terrasse. Une conception du paysagiste
Michael Marriott himself, aménagée en larges parterres
présentant 154 variétés sur les 236 obtenues par le
célebre David Austin. Fragrances des roses anciennes,
des roses thé, des roses musquées, les parfums d‘anis,
de fraise, de litchi, de safran, de cédre ;

A découvrir : la Jude The Obscure et la Golden
Celebration (fruitées) et la Generous Gardener,
mélange de musc, de myrrhe et de rose ancienne.
Pour prolongerla magie:dormira Linstant Morienval

www.abbayedemorienval.com
www.instant-morienval.com

La Rose de Picardie est a Valloires

« The Rose of Picardy© » -Ausfudge pour les experts-
ressemble a un coquelicot : cinq pétales d’'un rouge
profond touché de rose, un parfum fruité et léger,
similaire a la confiture. Egalement créée par David
Austin, son nom évoque la célébre chanson écrite
en 1916 par un soldat anglais et immortalisée par
Montand. La roseraie imaginée par Gilles Clément

s'inspire du carré cistercien ; le dessin tres strict
mélange des rosiers (un millier) avec des « simples »:
plantes médicinales et condimentaires, tels que les
cultivaient les moines, et des [égumes décoratifs.
Pour prolonger la magie : s'attabler a La table du
jardinier (sur place) et se régaler de fleurs.

www.jardins-de-valloires.com

10 week-ends aux jardins sur www.weekend-
espritdepicardie.com a partir du 31 mars 2015

Grands rendez-vous 2015

Les journées de la rose a Chaalis - 12/14 juin 2015,
sur le theme « Saveurs de roses » parrainées par
Pierre Hermé.

www.journees-de-la-rose.com

Les journées des plantes de Courson a Chantilly -
15/17 mai 2015 et 16/18 octobre 2015,

sur le théme « Plantes et transmission », conférence
de Roy Lancaster.

www.domainedechantilly.com

La féte des roses a Gerberoy (classé parmi les plus
beaux villages de France) - 21 juin 2015.
www.gerberoy.info
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© D.Nakache-L Yeuse

POITOU CHARENTES

Atelier cuisine au Jardin de I'Yeuse en Charente

Table réputée a Cognac-Chateaubernard, I'Yeuse
ouvre ses cuisines pour des cours a base de produits
issus du jardin respectueux du Chateau. Mené par le
nouveau chef Cédric Coulaut, I'atelier cuisine débute
par la cueillette de [égumes et plantes aromatiques
au sein du potager et se décline en entrée, plat,
dessert. L'atelier peut étre organisé dans le jardin en
terrasses aux beaux jours.

A partir de 90 € par personne hors boissons.

Et pour encore plus de gourmandise, le Jardin
respectueux propose des rendez-vous « Pizza au
jardin » tous les jeudis du 2 juillet au 17 septembre et
La féte de la courge les 17 et 18 octobre avec ateliers
cuisine et repas.

www.yeuse.fr

Week-end jardin les 25 et 26 avril 2015
en Deux-Sévres

A la Forge Fleurie située a Bouillé-Saint-Paul dans les
Deux-Sévres, Catherine Olagnier, fleuriste, décora-
trice et propriétaire des lieux, accueille les visiteurs
au coeur de sa forge ou le végétal est roi. Elle fait par-
tager sa passion pour les plantes et propose fruits
et [égumes de saison a la dégustation ainsi que des
bouquets de fleurs fraiches. Des ateliers floraux sont
organisés ainsi que des visites en partenariat avec
I'office de tourisme.

A ne pas manquer : le Week-end jardin les 25 et
26 avril 2015 de 10h a 18h. Durant ce week-end, le
jardin s'anime avec la présence d’artistes peintres de
I'Ecole du Thouet.

www.laforgefleurie.fr

Regardez, touchez, sentez, goltez,...
jardinez a Poitiers !

Propriétaire de la chambre d’hétes « La Chambre
des Moulins » certifiée Ecolabel Européen, Philippe
propose des ateliers de jardinage au sein de son
jardin cultivé au naturel. Légumes vivaces, fleurs
comestibles et plantes aromatiques prennent méme
place a la table d’hotes !

Pendant 3 jours, il propose 3 ateliers de Tha 1h30:
«Visite du jardin en carrés et des caves troglodytes »,
« Pratiques naturelles dans le jardin » avec au choix :
Multiplier les plantes, Préparer traitements et engrais
naturels ou Créer des tisanes, et enfin « Cueillette de
plantes, fleurs comestibles et légumes vivaces ».
Séjour 2 nuits/3 jours, d'avril a octobre :

225 € pour 2 personnes en chambre d’hotes avec
petits déjeuners bio, taxe de séjour et ateliers jardin.

www.chambredesmoulins.fr
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© Rhoéne-Alpes Tourisme / Paul Smit

RHONE-ALPES

Rewild :
le jeu de réalité alternée en Rhone-Alpes

Rewild est un jeu en réalité alternée qui permet de
découvrir de facon ludique et originale les territoires
de quatre PNR rhénalpins Vercors, Bauges,
Chartreuse et Haut-Jura.

Ce jeu méle itinérance, énigmes et expériences
multimédias, pour un jeu de piste grandeur nature,
a vivre entre amis ou en famille.

Dix-sept parcours de jeu dans les 4 PNR sont ouverts
aux joueurs, valorisant les spécificités de chacun des
territoires traversés.

Ainsi, porté par un scénario qui évolue dans un
monde fantastique et décalé, les joueurs progressent
au fil des énigmes, alternant indices physiques et
indices multimédias (QR code, SMS, répondeurs
numériques...). Chaque parcours peut étre réalisé
de facon autonome ou se combiner avec d'autres
parcours.

Rewild est né d’un partenariat inédit entre les Parcs
naturels régionaux du Haut-Jura, du massif des
Bauges, de Chartreuse et du Vercors et la Grande
Traversée des Alpes (GTA).

www.rewild.fr

ViaRhéna la nouvelle destination cyclable
au fil du Rhéne

Vous mener des rives du lac Léman aux plages de la
Méditerranée a vélo en suivant le fleuve Rhéne, voici
I'ambition de ViaRhoéna.

Cette véloroute voie verte, véritable voie des
civilisations de plus de 2.000 ans d'histoire,
entre la Méditerranée et I'Europe, traverse sur
700 km des paysages remarquables, des villes et
villages pittoresques, des vignobles renommés,
une gastronomie marquée par le fleuve et des
témoignages d'histoire liés a la proximité du Rhéne.
ViaRhona constitue ainsi une formidable opportunité
pour découvrir les richesses touristiques des
territoires traversés, de facon ludique et familiale.
Fin juin 2016, l'itinéraire devrait faire I'objet d'une
signalétique définitive ou provisoire sur tout son
parcours.

En attendant la réalisation compléte de ViaRhéna
prévue pour 2020, 450 km d'itinéraires, en plusieurs
étapes, sont déja ouverts aux cyclistes, avec 70 % du
tracé déja réalisé en Rhone-Alpes.

Ils sont a découvrir en détail sur www.viarhona.com.
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CONTACTS REGIONS

AGENCE D’ATTRACTIVITE DE LALSACE

24, rue de Verdun

68000 Colmar
T:0389298100
www.tourisme-alsace.com

Contacts Presse :
Anouck Sittre
T:0389298133
a.sittre@alsace.com

Maxime Reinagel
T:0389298134
m.reinagel@alsace.com

CRT AQUITAINE

4-5, Place Jean Jaures - CS 31759
33074 Bordeaux cedex
T:055601 7000
www.tourisme-aquitaine.fr

Contact Presse :

Rosario Silverio

T:0556017380
rosario.silverio@tourisme-aquitaine.fr

CRDT AUVERGNE

Parc Technologique La Pardieu

7, allée Pierre de Fermat - CS 50502
63178 Aubiére cedex
T:0473294949
www.auvergne-tourisme.info

Contact Presse :

Corinne Boulegue
T:0473294946
corinne.boulegue@crdt-auvergne.fr

CRT CENTRE VAL DE LOIRE
37, avenue de Paris

45000 Orléans

T:0238799527
www.visaloire.com

Contact Presse :

Isabelle Scipion
T:0238799523-0687752190
presse@visaloire.com

CRT COTE D'AZUR

455, Promenade des Anglais
Batiment Horizon - CS 53126
06203 Nice cedex 3
T:0493377878
www.cotedazur-tourisme.com

Contacts presse :
Sophie Brugerolles : Presse France
s.brugerolles@cotedazur-tourisme.com

Florence Lecointre : Presse Internationale
f.lecointre@cotedazur-tourisme.com

SUD DE FRANCE DEVELOPPEMENT
LANGUEDOC-ROUSSILLON

L'Acropole

954, Avenue Jean Mermoz - CS 79507
34960 Montpellier Cedex 2

T:04 67200 220
www.destinationsuddefrance.com

Contacts presse :
Sophie Pellegrin Ponsole
Responsable adjoint Communication

Mélanie Boisset

Relations Presse

T:04 67 200220
presse@suddefrance-dvpt.com

CRT LIMOUSIN

30, cours Gay Lussac - CS 50095
87003 Limoges cedex 1
T:0555110590
www.tourismelimousin.com

Contacts presse :

Isabelle Stierlin

T:0555110583 -0627051212
istierlin@tourisme-limousin.fr

Eva Lemaire
T:0555110588
elemaire@tourisme-limousin.fr

CRT NORD-PAS DE CALAIS
La Maison du Tourisme

3, rue du Palais Rihour - BP 60317
59000 Lille

T:0320145757
www.tourisme-nordpasdecalais.fr

Contacts presse :

Maxime Truffaut

Flavie Dupagny
T:0320145757
com@crt-nordpasdecalais.fr
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CONTACTS REGIONS

CRT NORMANDIE

14, rue Charles Corbeau
27000 Evreux
T:0232337900
www.normandie-tourisme.fr

Contact Presse :

Liza Leloup

T:0232339411
lleloup@normandie-tourisme.fr

AGENCE REGIONALE

PAYS DE LA LOIRE

7, rue du Général de Bollardiére — CS 80221
44202 Nantes cedex 2

T:0240482420
www.enpaysdelaloire.com

Contacts Presse :

David Ménard
T:0240489221-068207 3167
d.menard@agence-paysdelaloire.fr

Laétitia Tatard/Monet+Associés
T:0253355020
lt@monet-rp.com

CRT PICARDIE

3, rue Vincent Auriol -CS 11116
80011 Amiens Cedex 1
T:0322223366
www.picardietourisme.com

Contact Presse :

Isabelle Thellier

T:0322223362
isabelle.thellier@picardietourisme.com

REGION POITOU-CHARENTES
Direction de I'Attractivité du Territoire

15, rue de I'ancienne comédie — CS 70575
86021 Poitiers cedex

T:0549557700
www.poitou-charentes-vacances.com

Contact Presse :

Ghislaine Desevedavy
T:0549384719-06854246 08
g.desevedavy@cr-poitou-charentes.fr

RHONE-ALPES TOURISME
Immeuble Eollis - 8, rue Paul Montrochet
69002 Lyon cedex

T:0426733159
www.rhonealpes-tourisme.com

Contacts presse :

Annie Martinez (Nature)

T:0685627995
annie.martinez@rhonealpes-tourisme.com

Raphaélle Nicaise (ViaRhéna)
T:0623035239
raphaelle.nicaise@rhonealpes-tourisme.com

17



